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 Die gymnasiale Oberstufe des 
 Max-Planck-Gymnasiums 

 
Voraussetzungen zur Aufnahme/Anmeldung 
 

Schülerinnen und Schüler, die eine Real-, Haupt- 
bzw. Gesamtschule nach der 10. Klasse mit der 
Berechtigung zum Besuch der gymnasialen Ober-
stufe verlassen, können als sog. Seiteneinsteige-
rinnen und -einsteiger in die Jahrgangsstufe EF 
des Max-Planck-Gymnasiums aufgenommen 
werden. Die vorläufige Anmeldung kann mit 
dem 10.1 Zeugnis direkt an der Schule oder über 
ein Formblatt an der bisherigen Schule oder per 
Internet (GeSi-online) erfolgen. Für die endgül-
tige Aufnahme muss das Abschlusszeugnis mit 
dem entsprechenden Qualifikationsvermerk vor-
gelegt werden. 
 
Aufbau der Oberstufe 
 

Die gymnasiale Oberstufe besteht aus der Einfüh-
rungsphase (Jahrgangsstufe EF) und der Qualifi-
kationsphase (Jahrgangsstufen Q1 und Q2). Die 
Einführungsphase macht mit den inhaltlichen 
und methodischen Anforderungen der gymnasi-
alen Oberstufe vertraut. Die Qualifikationsphase 
baut darauf auf und bereitet systematisch auf die 
Abiturprüfung vor.  
Der bisherige Klassenverband wird durch ein 
Kurssystem ersetzt. Die Formen selbstständigen 
Arbeitens und Lernens gewinnen mehr und mehr 
an Bedeutung. Durch ein ausgewogenes Verhält-
nis von obligatorischen Fächern und individuel-
len Schwerpunktsetzungen werden eine gute All-
gemeinbildung und die allgemeine Studierfähig-
keit sichergestellt. 
 

 

Dauer 
 

Der Besuch der gymnasialen Oberstufe dauert in 
der Regel drei Jahre. Eine Jahrgangsstufe der 
gymnasialen Oberstufe kann wiederholt werden.  
 
Organisation des Unterrichts 
 

Die Fächer der gymnasialen Oberstufe werden in 
der Jahrgangsstufe EF in Grundkursen und ab der 
Jahrgangsstufe Q1 in Grund- und Leistungskursen 
unterrichtet. Grundkurse werden dreistündig 
und die neue Fremdsprache Italienisch ab Jahr-
gangsstufe EF vierstündig unterrichtet.  
Ergänzt wird das Angebot der Jahrgangsstufe EF 
durch Vertiefungskurse in den Fächern Deutsch, 
Englisch und Mathematik.  
Ab der Jahrgangsstufe Q1 werden zwei Fächer als 
Leistungskurse, die mit fünf Wochenstunden un-
terrichtet werden, festgelegt. Zusätzlich ist es 
möglich, einen dreistündigen Projektkurs zu be-
legen. 
Das Max-Planck-Gymnasium kooperiert seit vie-
len Jahren erfolgreich mit dem direkt benachbar-
ten Annette-von-Droste-Hülshoff-Gymnasium 
(AvD). Dies ermöglicht ein umfangreiches Fächer-
angebot in der gymnasialen Oberstufe.  
 
Abschlüsse/Berechtigungen 
 

Die Allgemeine Hochschulreife (Abitur) wird mit 
der Abiturprüfung erworben. Sie befähigt zum 
Studium an allen Universitäten und Hochschulen 
Deutschlands; sie eröffnet aber auch gute Wege 
in eine berufliche Ausbildung außerhalb der 
Hochschule.  
Der schulische Teil der Fachhochschulreife kann 
Abgängern am Ende der Jahrgangsstufe Q1 un-
ter bestimmten Bedingungen erteilt werden. In 



Verbindung mit dem Nachweis über eine abge-
schlossene Berufsausbildung bzw. ein einjähriges 
Praktikum gilt die Bescheinigung als Nachweis für 
die Fachhochschulreife. Dieser Abschluss gilt in 
allen Bundesländern, außer in Bayern und Sach-
sen. 
 
Betreuung und Beratung 
 

Am Max-Planck-Gymnasium bilden in der Regel 
eine Lehrerin und ein Lehrer ein Beratungsteam, 
das die Oberstufenschülerinnen und -schüler 
durch die gesamte Oberstufenzeit hindurch be-
gleitet. Das Team wird von der Oberstufenkoor-
dination, bestehend aus Frau Astrid Püttmann 
und Frau Gellings, unterstützt.  
Vor allen wichtigen Entscheidungen zur Planung 
der Schullaufbahn (Fächerwahl, Belegungsver-
pflichtungen) gibt es regelmäßig Informationen, 
darüber hinaus aber auch individuelle persönli-
che Beratung und Betreuung.  
Schon während des 2. Halbjahres der 10. Klasse 
erfolgt eine Einladung, um über die Schullauf-
bahn informiert und bei deren Planung unter-
stützt zu werden.  
Seit vielen Jahren besuchen am Max-Planck-
Gymnasium Seiteneinsteigerinnen und -einstei-
ger erfolgreich die Oberstufe. Den Übergang er-
leichtern bei-spielsweise die Vertiefungskurse in 
Deutsch, Englisch und Mathematik. 
 
Fremdsprachen 
 

Da für das Abitur zwei Fremdsprachen Pflicht 
sind, bieten wir ab der Jahrgangsstufe EF für alle, 
die ab Klasse 7 nur Englisch hatten, Italienisch als 
neu einsetzende Fremdsprache an. 

Die in der Jahrgangsstufe 10 belegte zweite 
Fremdsprache kann unter Berücksichtigung der 
Anwahlzahlen in der Oberstufe meistens fortge- 
führt werden. In der Regel kommen Kurse in 
Französisch und Latein zustande. 
 
MINT  
 

Seit dem Schuljahr 2021/22 ist das MPG Vollmit-
glied des MINT-ec-Schulnetzwerks. Dies ermög-
licht Schülerinnen und Schülern mit Interesse an 
diesen Fächern an außerschulischen Projekten, 
Workshops, Wettbewerben usw. teilzunehmen. 
Ebenso werden in den MINT-Fächern Biologie, 
Chemie, Physik und Informatik regelmäßig Leis-
tungs- und Grundkurse, auch in Kooperation mit 
dem benachbarten AvD, eingerichtet.  
 
Psychologie 
 

Seit einigen Jahren kann ab der Jahrgangsstufe EF 
Psychologie neben den Fächern Erdkunde Ge-
schichte, Pädagogik, Philosophie und Sozialwis-
senschaften als gesellschaftliches Grundkursfach 
belegt werden.  
 
Literatur 
 

Im musisch-künstlerischen Bereich kann neben 
den Fächern Kunst und Musik in der Qualifikations-
phase auch Literatur gewählt werden. Dabei wer-
den die beiden Schwerpunkte „Theater“ und „Me-
dien/Film“ angeboten. 
 
Projektkurse 
 

Ebenso gibt es in der Qualifikationsphase ein 
reichhaltiges Angebot an interessanten Projekt-
kursen. Dies ermöglicht es, entsprechend der 
persönlichen Neigungen Schwerpunkte zu set-
zen. Regelmäßig wird ein Kurs zur Erstellung des 

Jahrbuchs und für das Mentorenprogramm „Balu 
und du“ eingerichtet. 
 
Sport 
 

Bei entsprechender Festlegung der übrigen Abi-
turfächer kann das Fach Sport als 4. Abiturfach 
gewählt werden.  
 

 
Information 
 

Um das Max-Planck-Gymnasium und seine gym-
nasiale Oberstufe besser kennenzulernen, bieten 
wir am Dienstag, dem 17.02.2026 zwischen 
14:45 und 15:15 Uhr, für alle Interessierten einen 
ersten Beratungstermin an. Alternativ kann ein 
individueller Termin mit der Oberstufenkoordi-
nation über das Sekretariat der Schule vereinbart 
werden.  
 
Sonstiges     

• Moderne Ausstattung der Räume: Alle Klas-
sen- und Fachräume mit interaktiven White-
boards, Dokumentenkameras, PCs und Inter-
netanschluss  

• Gut ausgestattete Fachräume 
• Schulnetzwerk IServ  
• digitaler Vertretungsplan WebUntis 
• Austausche mit England, Polen & Italien 
• Bewerbungs-/ Berufsfindungstraining // Ver-

mittlung von Praktikumsplätzen // Ausbil-
dungs-/ Studienplatzbörse  

• Schulsanitätsdienst, Sporthelfer 
• Wettbewerbe: alte Sprachen, Känguru, Ma-

the- & Chemie-Olympiade, Jugend forscht … 
• Sprachenzertifikate (DELF)  
• AGs: Schulband & Chor, Mountainbike, Fuß-

ball, Mindstorms, Sowi, Schach, Imkern, … 
• Mentorenprogramm „Balu und du“ 


